
GIOCA CON LA PASTA DI SALE

INZIA STENDENDO LA TUA PASTA COME UN LUNGO SERPENTE. 
MODELLA IL TUO IMPASTO IN MODO CHE CORRISPONDA AL DISEGNO. 

FACCIAMO UNA FORTUNATA COCCINELLA? 

GIOCHIAMO CON LA 
PASTA DI SALE 

Ingredienti:

• 1 tazza di sale fino 
• 2 tazze di farina 
• 1 tazza d’acqua tiepida 

Preparazione:

1.  Mescolare prima gli ingredienti secchi. 

2.  Aggiungere acqua impastando bene fino a che non si ottiene 
 un composto omogeneo, se necessario potete aggiungere un 
 po’ più di farina o di acqua a seconda che sia troppo   
 morbida e appiccicosa o invece secca. 

3.  A questo punto potete colorare la pasta di sale con   
 ingredienti naturali: curcuma, cacao, caffè o i coloranti  
 alimentari. L’alternativa è colorare i lavoretti che avete  
 realizzato una volta ultimati con dei colori acrilici o   
 acquarelli. 

La pasta di sale necessità un’asciugatura di 24 ore o in 
alternativa va cotta in forno a 120°; il tempo di cottura varia a 

seconda della grandezza delle creazioni.
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GIOCA CON LA PASTA DI SALE

INZIA STENDENDO LA TUA PASTA COME UN LUNGO SERPENTE. 
MODELLA IL TUO IMPASTO IN MODO CHE CORRISPONDA AL DISEGNO. 

FACCIAMO UNA BEL FIORE? 

GIOCA CON LA PASTA DI SALE

INZIA STENDENDO LA TUA PASTA COME UN LUNGO SERPENTE. 
MODELLA IL TUO IMPASTO IN MODO CHE CORRISPONDA AL DISEGNO. 

FACCIAMO UNA DOLCISSIMA CHIOCCIOLA? 



GIOCA CON LA PASTA DI SALE

INZIA STENDENDO LA TUA PASTA COME UN LUNGO SERPENTE. 
MODELLA IL TUO IMPASTO IN MODO CHE CORRISPONDA AL DISEGNO. 

FACCIAMO UNA COLORATA FARFALLA? 

GIOCA CON LA PASTA DI SALE

INZIA STENDENDO LA TUA PASTA COME UN LUNGO SERPENTE. 
MODELLA IL TUO IMPASTO IN MODO CHE CORRISPONDA AL DISEGNO. 

FACCIAMO UNA SVOLAZZANTE APETTA? 


